Doporuceni SPL k casto dotazovanym situacim

1.Vystavovani karantény — formou ePN (Z 209, misto prace karanténa, nepise
se datum kontroly)

Jasné je :
- u cestovatell a u kontaktu s pozitivnim pacientem, pokud mi ho oznami hygiena
- Ize a doporuéuje se i u nepojisténych osob (opakované potvrzeno feditelem €SS2)

S otaznikem je (zatim pokyn neni) : vystaveni u kontaktu s nemocnym, ktery mi oviem neni hygienou
oznamen. Selskym rozumem smysl ddva a doporucujeme karanténu i v pfipadé jen informace ze
strany pacienta karanténu vystavit.

V pfipadé, kdy nafidime karanténu, ale pacient (byt zaméstnanec) PN nechce — ¢asté jsou pfipady
homo office apod. doporucujeme ePN nevystavovat a pouze udélat zaiznam o karanténé do
dokumentace s poznamkou — napf¥. prace z domova apod..

Ukoncovani DPN u karantény

Karanténa je vystavovana na 14 dnu, tj. po 14 dnech by méla byt ukonéena (lze opét bez pacienta)
u pacientt, ktefi nesdéli Iékafi dalsi obtiZze. BohuZel nelze automaticky. Pokousime se néjak
zapracovat do |ékaFskych softward zjednoduseni. Vedeni CSSZ informovéno a je srozuméno s tim, Ze
v fadé pripadl se bude resit s prodlenim..

2.Vystavovani DPN pri nemoci (ne karanténa)

Jasné je : nic jiného nez zdravotni dlivod nem{ze vést k vystaveni neschopenky. Tedy ptipady
uzavienych provozl zaméstnavatele apod., jarni Unava atd. nejsou didvodem pro DPN.

S otaznikem : Pacient telefonuje a udava obtiZze — nejen projevy virdzy, ale napf. bolesti v zadech,
krku, prijem...- nevyzaduji akutni oSetfeni/vysetfeni, ale indikaci PN normalné jsou.

V zasadé dvé moznosti — bud dohodnu vysetfeni u mne (coz nyni neddva moc smysl), nebo vystavim
DPN na dalku bez kontaktu s pacientem. Doporucujeme tedy i v pfipadé telefonického sdéleni
obtizi oduvodnujicich vystaveni DPN tuto vystavit i bez vysSetfeni pacienta.

Pokud vystavim, tak stanovim datum kontroly, pouZiji normalni diagndzu atd., obtiZze zapiSu do
dokumentace a poucim pacienta o telef.konzultaci v pfipadé zhorseni problému.

3.Zastaveni posudkové Cinnosti

Doporucili jsme ¢lenlim pozastaveni veskerych posudkovych ¢innosti, které vyzaduji vysetreni
pacienta (tedy vse).

Vlada vydala dosud opatieni pouze k pracovné lékarskym prohlidkdm. Pfes to doporucujeme
ZADNA vysetieni za Géelem posudkd (napt. seniofi Fidici, zbrojni prikazy apod.) neprovadét.



4.Zdravotni pojistovny a vykon 01543

Minimalné po dobu nouzového stavu v CR (v tuto chvili do 12.4.2020), budou vechny zdravotni
pojistovny proplacet vykaz vykonu epizody péce 01543 i v pfipadech, kdy pacient konzultuje
praktického Iékare distancné, tzn. telefonicky, mailem, skype, videohovor apod. Je nutné o tom ucinit
zapis do zdravotni dokumentace v¢. ¢asu konzultace.

Toto opatfeni je v platnosti od 1.3.2020 pro pojistovny: VZP, VozZP, CPZP, ZPS, RBP., v platnosti od
12.3.2020 pro pojistovny: OZP, v platnosti od 16.3.2020 pro pojistovny: ZPMV

Doporucujeme pribézné sledovat informace na webech jednotlivych pojistoven, které budou
reflektovat nasledujici vyvoj situace.

5.Nové algoritmy a doporuceni ministerstva

Na webu - https://splcr.cz/10667-2/

V praxi podle nds dosti obtizné realizovatelné — v souc¢asné dobé se snazime dosahnout zmén a
vypada to, Ze se alespon v néjaké mire zdafi. Jakmile budeme mit néco v ruce, tak ddme k dispozici..

Viru zmar !

Jakub Uher
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